
                   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                  Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное 

не установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"). 

           В 2020-2021 учебном году обучение в 10 классе реализуется в соответствии с 

федеральным государственным стандартом среднего общего образования, 

утвержденным приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413. 

         Учебный план 10, 11 классов на 2020-2021 учебный год является нормативным 

документом, определяющим общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, а также состав и структуру обязательных предметных областей 

по классам (годам обучения), перечень курсов, дисциплин иных видов учебной 

деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

        Учебный план, реализующий ФГОС СОО в 10, 11 классах, является частью 

основной образовательной программы среднего общего образования, обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований стандарта и разработан на основе 

следующих нормативных документов: 

Федеральным законом от 29.12.2012 г. No273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 

года No 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями от 

29.12.2014, 31.12.2015, 29.06.2017) 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2013 года No 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам»  

 (в ред. Приказов Минобрнауки России от 13.12.2013 N 1342, от 28.05.2014 N 598, от 

17.07.2015 N 734); 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 года No 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (в ред. Изменений N 1, утв. Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 29.06.2011 N 85, Изменений N 2, 

утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 25.12.2013 N 

72, Изменений N3, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 24.11.2015 N 81) 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010 г. 

No 03-412 «О методических рекомендациях по вопросам организации профильного 

обучения». 

          Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению.         

         Основная цель третьего уровня обучения: формирование социально грамотной и 

социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, 

ясно представляющей себе потенциальные возможности, ресурсы и способы 

реализации выбранного жизненного пути. На третьем уровне обучения решаются 

задачи профильного обучения, которое направлено на реализацию личностно-

ориентированного учебного процесса. При этом существенно расширяются 

возможности выстраивания учеником индивидуальной образовательной траектории.      

         Образовательная организация  в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

предоставляет обучающимся возможность участвовать в формировании 

индивидуальных учебных планов. 

         

 

           



         Для формирования индивидуальных учебных планов с целью обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся за основу реализации ФГОС СОО в 

школе взят учебный план универсального профиля. Универсальный профиль нужен 

старшеклассникам, которые не имеют устойчивых предпочтений. 

         Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года обучения. 

       Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам обучения.  

        Обязательная часть учебного плана для 10 класса - 11 класса предусматривает 

следующие обязательные предметные области: «русский язык и литература»,  

«родной язык и родная литература», «иностранный язык», «математика и 

информатика», «общественно-научные предметы», «естественно-научные 

предметы», «физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»  
Образовательный компонент раскрывает структуру содержания этих областей. 

              Образовательная область «Русский язык и литература» включает следующие 

предметы: 

 русский язык;  

 литературу;  

Образовательную область «Родной язык и родная литература» составляют 

предметы:  

 родной язык (русский язык);  

 родная литература 

  Образовательная область «Иностранный язык» изучает: 

 иностранный язык; 

   Образовательную область «Математика и информатика» составляет: 

 алгебра; 

 геометрия; 

 информатика. 

   Образовательная область «Общественно-научные предметы» изучает: 

 историю;  

 обществознание; 

 географию.  

          Образовательная область «Естественно - научные предметы» представлена 

такими дисциплинами как: 

 биология; 

 физика; 

 химия; 

 астрономия            

     Образовательная область «Физическая культура» включает предметы: 

 физическую культуру;   

 основы безопасности жизнедеятельности. 

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена: 

-дополнительными предметами: «Мировая художественная культура»; 

- ритмика; 

-факультативным  курсом:  «Решение задач по биологии» 

           Школа работает в режиме пятидневной  недели. Обязательная учебная нагрузка 

на учащихся не превышает предельно допустимую норму. 

            При проведении занятий по иностранному языку, информатике осуществляется 

деление классов на две подгруппы при наполняемости 25 человек. 

         

 

 



          Календарный учебный график МАОУ СОШ №46 определяет чередование учебной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования 

для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

           Продолжительность учебного периода в 11 классе  равна 34 неделям. 2020-

2021учебный год начинается 1сентября 2020года и заканчивается 31августа 2021года.  

           Периоды учебных занятий и каникул на 2020-2021учебный год: 
 

четверть начало четверти окончание четверти 

I четверть 01.09.2020 29.10.2020 

II четверть 09.11.2020 28.12.2020 

III четверть 11.01.2021 22.03.2021 

IV четверть 01.04.2021 25.05.2021 

   Устанавливаются следующие сроки школьных каникул и учебных периодов: 

каникулы начало каникул окончание  каникул количество дней 

I  30.11.2020 06.11.2020 8 

II  29.12.2020 10.01.2021 13 

III 23.03.2021 31.03.2021 9 

   

 Примечание  

1. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

2. Кроме того, у учащихся выходными днями будут 23 февраля 2021г, Саагалган в 

феврале 2021г, 8 марта 2021, 1,2,3 мая 2021г, 9,10 мая 2021. 

3. Дополнительные каникулы или перенос сроков каникул возможны по следующим 

причинам:  

           Низкая температура воздуха. Занятия в школах города отменяются при следующих 

температурных значениях: 

38 гр и ниже – в 1-11 классах. 

            Низкая температура  в учебных классах (ниже +18 градусов). 

Карантин и превышение порога заболеваемости (25% от общего количества учащихся). 

          МАОУ СОШ № 46 работает в две смены; 

Продолжительность уроков в 10 классе составляет 40 минут каждый.  

В связи с распространением коронавирусной инфекции в 2020-2021 учебном году 

продолжительность уроков составляет 35 минут с 15-минутным перерывом после каждого 

урока. Кабинет закреплен за определенным классом 

Возможен переход на дистанционную форму обучения.      

                     

                     Расписание звонков 

 

I смена  II смена 

1  8.00  –  8.35   1 14.00 – 14.35 

2  8.50  –  9.25  2 14.50 – 15.25 

3  9.40 -10.15                                                   3 15.40 – 16.15 

4 10.30 – 11.05  4 16.30 – 17.05 

5 11.20 – 11.55  5 17.20 – 17.55 

6 12.10 – 12.45                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               6 18.10 – 18.45 

 

   Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательной 

программы на третьем уровне обучения – по полугодиям. Формы проведения аттестации 

обсуждаются на педсовете МАОУ СОШ №46 и утверждаются директором школы. 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации выпускников 11классов 

устанавливаются Министерством  образования и науки РФ. 

 



 

Учебный план (10 класс) на 2020-2021 учебный год 

универсальный профиль 

 

 

 

 

Обязательная часть 

 

предметные области учебные предметы уровень 10 класс 11 класс 

русский язык и 

литература 

русский язык Б 2 2 

литература Б 3 4 

родной язык и родная 

литература 

родной язык Б 0,5 0,5 

родная литература Б 0,5 0,5 

иностранный язык иностранный язык Б 3 3 

математика и 

информатика 

математика Б 5 5 

информатика  Б 1 1 

общественные науки история Б 3 3 

обществознание Б 2 2 

география Б 2 0 

естественные науки физика Б 2 2 

химия Б 2 2 

биология  Б 2 1 

астрономия  Б 0 1 

физическая культура, 

экология,основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

физическая культура Б 2 2 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный 

проект 

  1 1 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

Факультативные 

курсы 

ритмика  1 1 

 

мировая художественная 

культура 

 1 1 

«Решение задач по 

биологии» 
  1 

 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной   

учебной неделе 

 34 34 
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